
Dia de 
Padres y 

Estudiantes
Parent and Student Event



Porque?
La educación 
abre puertas. 
Hablemos del 
futuro!

01

Presentadores

Conozcan los 
presentadores de 
hoy y algunos de 
nuestros 
docentes

02

Asesorías  Académicas
Selección de 
clases para el 
futuro

03

Grupos de Interés
Escoja 
discusiones 
acerca de cómo 
alcanzar éxito en 
la escuela o cómo 
planear para el 
futuro

04



Quienes Somos?             Ms. Mary Wescott  

                                                                                                                                                                                 Trabajadora Social Escolar 

Mr. Zishhan
Consejero

Ms. Meador
Maestra de 
Recurso

El Plan

La Realidad

Ms. Bolívar
Family  Liaison

Mrs. Ivey
Consejera

Ms. Hong
Directora



Rompehielos

Padres:
Cuál era su música favorita/artista favorito cuando 
estaba en séptimo u octavo grado?

Cuál es la música favorita de su estudiante?

Qué géneros musicales disfrutan los dos?



Rompehielos

Padres:
Cuál era su música favorita/artista favorito cuando 
estaba en séptimo u octavo grado?

Estudiantes:
Cuál es su música favorita/ artista favorito como 
estudiante de séptimo u octavo grado?



Cosas diarias evidentes de la vida 
escolar

Por qué es Importante Estar Involucrado?



Para tener en cuenta....

Como son el 
bachillerato y la 
universidad?

El Futuro
Cuáles son algunas habilidades 
y conocimientos que ya ha 
adquirido?

Que existe ya en su lugar?

Que gana a través de su 
educación por medio de 
establecer relaciones, 
adquirir destrezas, e 
incrementar su 
conocimiento? 

Valor de la 
Educación Superior

Cuál es el trabajo o profesión 
de sus anhelos?

Profesiones



Consejeros

Académico  Personal/Social Profesional



Los Horarios de MS y HS son Similares
Cuatro materias :
 - Inglés
 - Ciencias
 - Cívica
 - Matemáticas

Salud y Educación 
Física
Dos electivas* 
*solo puede hacer 2 
electivas mas si no 
están
en clases de apoyo

Las clases de Idiomas son créditos de 
bachillerato

Es posible mezclar clases de medio año y 
de año completo 

Los cursos de apoyo académico ayudan 
con el aprendizaje y éxito a largo plazo.

Opción 1 Opción 2 Opcion 3

Electiva de año 
completo

Electiva de año completo Electiva 
Semestre 1

Electiva 
Semestre 2

Electiva de año 
completo

Electiva 
Semestre 1

Electiva 
Semestre 2

Electiva 
Semestre 1

Electiva 
Semestre 2

Opción 1 Opción 2 Opcion 3

Band Band Creative 
Writing

Computer 
Solutions

Yearbook Art 
Foundations

Theater Arts Art 
Foundations

Theater 
Arts





Asesoramiento Academico
Sample Non-ESOL Schedule



Academic Planning
Sample Non-ESOL Schedule



Academic Planning - ESOL Sample Schedule 



Academic Planning - ESOL Sample Schedule 



Asesoramiento Académico - Horario ejemplar de ESOL  



Asesoramiento Académico - Horario ejemplar de ESOL  



Opciones de Diploma!

• Diploma Estándar

22 créditos, 5 verificados*

•Diploma Avanzado
26 créditos, 5 verificados*

• Crédito: valor recibido al pasar una clase

• Crédito Verificado: pasar una clase Y su examen 
de SOL correspondiente 

• Transcripción: registro de calificaciones, 
asistencia, y exámenes



Éxito Escolar
Cómo ayudar a su hijo a que haga progreso continuo:
● Establezca y comunique sus expectativas.
● Respalde a su hijo en satisfacer esas expectativas
● Trabaje con el maestro para identificar oportunidades de tutorías
● Promueva y apoye que su estudiante use los recursos disponibles después del horario 

escolar o que participe en clubes  existentes.



Grupos de Interés

Asesoramiento Académico Recursos y Tecnología



Recursos de Escuela Media

Asesoramiento Académico

Ver el Catálogo de cursos de RRMS

https://rockyrunms.fcps.edu/student-services/academic-advising#
https://insys.fcps.edu/CourseCatOnline/frontPanel/475/nocourselist/1/1/1/1


ElecEle󰇹󰉄󰈎v󰇵 Co󰉉󰈸󰈼󰇵 Vid󰈩󰈢󰈻

Art
Family & 

Consumer 
Science

Creative 
Writing

Theatre

Engineering Computer 
Technologies

World 
Languages

Media 
CommunicationMusic

Leadership

https://youtu.be/6RSEZJEMTp0
https://youtu.be/6RSEZJEMTp0
https://www.youtube.com/watch?v=YXf-qOxarT4
https://www.youtube.com/watch?v=YXf-qOxarT4
https://www.youtube.com/watch?v=KdVq-Gv509Q
https://www.youtube.com/watch?v=KdVq-Gv509Q
https://youtu.be/c4YFZ0k-2u0
https://youtu.be/c4YFZ0k-2u0
https://youtu.be/PG7rpZaV-LQ
https://youtu.be/PG7rpZaV-LQ
https://youtu.be/kr1KkOSmI0E
https://youtu.be/kr1KkOSmI0E
https://youtu.be/VSeu4TZN8LE
https://youtu.be/VSeu4TZN8LE
https://insys.fcps.edu/CourseCatOnline/sharecourse/475/6185/1/1/1/1
https://insys.fcps.edu/CourseCatOnline/sharecourse/475/6185/1/1/1/1
https://www.youtube.com/watch?v=kl1ulHJmWOw&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=kl1ulHJmWOw&t=2s
https://youtu.be/jtRqRdsMCog
https://youtu.be/jtRqRdsMCog




Cual es mi meta? Qué quiero/necesito 
saber acerca de la 
elección de 
carrera? 

Voy a necesitar un 
título de dos años, 
cuatro años, o 
entrenamiento 
especial? Como 
puedo aprender 
más?

En una escala de 
1-10, qué tan 
motivado/a estoy en 
alcanzar mi objetivo 
de carrera?

Cuáles serían 
algunos posibles 
obstáculos?

Cuáles serían 
algunos posibles 
obstáculos?







Recursos
Technology Support
● Getting ParentVue Setup

● Navigating ParentVue
● Tech Tutorials

Understanding School Success
College Bound School Tips

Parent Information Phone Line

https://www.fcps.edu/return-school/technology-support-families
https://www.youtube.com/watch?v=4kK4b_5NjLc&list=PLSz76NCRDYQHSc6ySaw5Nq-We-fzPsQ_i&index=53
https://www.youtube.com/watch?v=irouwk_a4TU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/playlist?list=PLSz76NCRDYQHSc6ySaw5Nq-We-fzPsQ_i&utm_content&utm_medium=email&utm_name&utm_source=govdelivery&utm_term
https://www.youtube.com/watch?v=7eJyratg_vw&list=PL9QgJw7bVn-rW8Vxh4SJBTz0EhO-W7KFq&index=49
https://www.youtube.com/playlist?list=PL0NOpVNnzb9w8xugCZG_Wm3xRTsQ-ObQP
https://www.fcps.edu/resources/family-engagement/parent-information-phone-lines


Schoology

Parent Tips and Information

https://www.fcps.edu/schoology
https://www.fcps.edu/schoology/parents
https://www.fcps.edu/schoology/parents
http://www.youtube.com/watch?v=QFJFlrgQflg


Calendar



Taking a Closer Look at Assignments



Recursos de Bachillerato

Cha󰈝󰉄󰈎l󰈗󰉙 H󰈠 Cen󰉃󰈹󰈩v󰈏󰈗󰈘e H󰈠 Wes󰉃fi󰈩󰈘d H󰈠

● Curriculum 
Webpage

● Rising 9th Grade 
2022-2023 Course 
Offerings Guide

● Curriculum Night 
Recording

● 8th grade 
Presentation Slides

● Curriculum 
webpage

● 9th Grade Course 
Catalog

● Course Selection 
Sheet

● Rising 9th Grade 
Academic Advising 
Presentation

● CHS Academic 
Advising Webpage 

● Counselor 
Presentation for 
8th graders

● 9th Grade Course 
Catalog

Academy Classes

https://centrevillehs.fcps.edu/academic-advising/Rising-9th-Grade-Information
https://centrevillehs.fcps.edu/academic-advising/Rising-9th-Grade-Information
https://insys.fcps.edu/CourseCatOnline/frontPanel/300/nocourselist/1/0/0/1
https://insys.fcps.edu/CourseCatOnline/frontPanel/300/nocourselist/1/0/0/1
https://insys.fcps.edu/CourseCatOnline/frontPanel/300/nocourselist/1/0/0/1
https://youtu.be/QsgPVaF5rDk
https://youtu.be/QsgPVaF5rDk
https://centrevillehs.fcps.edu/sites/default/files/media/inline-files/January-2022-Middle-School-presentation.pdf
https://centrevillehs.fcps.edu/sites/default/files/media/inline-files/January-2022-Middle-School-presentation.pdf
https://westfieldhs.fcps.edu/student-services/curriculum-information
https://westfieldhs.fcps.edu/student-services/curriculum-information
https://insys.fcps.edu/CourseCatOnline/frontPanel/522/nocourselist/1/0/0/1
https://insys.fcps.edu/CourseCatOnline/frontPanel/522/nocourselist/1/0/0/1
https://westfieldhs.fcps.edu/sites/default/files/media/inline-files/9th%20Grade%20Course%20Sheet%202021-22_0.pdf
https://westfieldhs.fcps.edu/sites/default/files/media/inline-files/9th%20Grade%20Course%20Sheet%202021-22_0.pdf
https://docs.google.com/presentation/d/14r-v3bQ9dV9P6l_i6R7z-Pwtop6d5IrN/edit?usp=sharing&ouid=101448534688168918513&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/14r-v3bQ9dV9P6l_i6R7z-Pwtop6d5IrN/edit?usp=sharing&ouid=101448534688168918513&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/14r-v3bQ9dV9P6l_i6R7z-Pwtop6d5IrN/edit?usp=sharing&ouid=101448534688168918513&rtpof=true&sd=true
https://sites.google.com/view/chs-academic-advising/choose-grade-level/rising-9th-grade
https://sites.google.com/view/chs-academic-advising/choose-grade-level/rising-9th-grade
https://sites.google.com/view/chs-academic-advising/choose-grade-level/rising-9th-grade#h.nyp7h0fmdld4
https://sites.google.com/view/chs-academic-advising/choose-grade-level/rising-9th-grade#h.nyp7h0fmdld4
https://sites.google.com/view/chs-academic-advising/choose-grade-level/rising-9th-grade#h.nyp7h0fmdld4
https://sites.google.com/view/chs-academic-advising/choose-grade-level/rising-9th-grade#h.xinh4dk4b32
https://sites.google.com/view/chs-academic-advising/choose-grade-level/rising-9th-grade#h.xinh4dk4b32
https://www.fcps.edu/careers/professional-development-opportunities/academy-course-program


Gracias!

Mohammad Zishhan
School Counselor
703-802-7739
mzishhan@fcps.edu

Sandra Meador
Resource Teacher
703-802-7717
srmeador@fcps.edu

Carolina Bolivar
Family Liaison
703-802-7818
Cbolivar@fcps.edu

Caitlin Ivey
School Counselor
703-802-7738
cmivey@fcps.edu

mailto:mzishhan@fcps.edu
mailto:srmeador@fcps.edu
mailto:Cbolivar@fcps.edu
mailto:cmivey@fcps.edu


Building Tour?


